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Procedimentos Gerais

Em cada periodo letivo, o docente recolhe informacdo que permita avaliar o aluno em cada um dos dominios relativos as Aprendizagens Essenciais e de acordo
com as areas de competéncia do Perfil dos Alunos.

A informacdo deve ser recolhida através de instrumentos e procedimentos diversificados e adequados a especificidade do que se pretende avaliar, de acordo com
as turmas/alunos.

Os alunos abrangidos pela alinea b) do ponto 4 do art2102 do DL 54/2018, de 6 de julho, serdo avaliados de acordo com o definido no respetivo Relatério Técnico-
Pedagdgico (RTP) e, quando aplicavel, no Programa Educativo Individual (PEI).

A avaliacdo do final do 22 periodo resultard de uma ponderacdo equitativa da classificacdo do 12 periodo e da classificacdo obtida através dos instrumentos do 29
periodo.

A avaliacdo do final do 32 periodo resultard de uma ponderagdo equitativa da classificacdo dos trés periodos.

As percentagens, as mencdes qualitativas ou os niveis atribuidos correspondem a um determinado perfil de aprendizagens, definido em funcdo dos
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes subjacentes as Aprendizagens Essenciais e as areas de competéncia do Perfil dos Alunos a saida da escolaridade
obrigatdria e tendo em conta a ponderacdo relativa dos dominios das Aprendizagens Essenciais de cada disciplina (Art2 18 da Portaria n? 223 — A/2018 de 3 de
agosto):

A ponderacdo relativa de cada disciplina deve ser vista como um referencial para o Agrupamento que de acordo com o Plano de Autonomia e Flexibilidade
Curricular pode ser adaptada a especificidade das turmas/alunos.
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1.2 ano de escolaridade

Niveis Perfis de Aprendizagens
Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
Muito Bom Bom Suficiente Insuficie Muito Insuficiente
o 90% -100% 70%- 50%-69% nte 0% -19%
Dominios 89% 20% -
49%
o Desempenho muito bom = Desempenho suficiente relativamente aos = Desempenho muito insuficiente
w § relativamente aos conhecimentos, s conhecimentos, capacidades e atitudes s relativamente aos conhecimentos,
w g capacidades e atitudes previstos E previstos para este dominio. }T_g capacidades e atitudes previstos para
52 para este dominio. £ £ este dominio.
z 2 2 2
(a] 2 P
SOCIEDADE - A descoberta de si mesmo - A descoberta dos outros e das instituicdes
Conhecer datas e factos significativos da sua histdria individual que concorram para a construcao do conhecimento de si préprio.
Estabelecer relagBes de anterioridade, posterioridade e simultaneidade na descri¢do de situagdes do quotidiano e/ou da sua histdria pessoal, numa
linha do tempo, localizando-as no espacgo, através de plantas, de mapas e do Globo.
Estabelecer relagdes de parentesco através de uma arvore genealdgica simples, ou outros processos, até a terceira geragao, reconhecendo que
existem diferentes estruturas familiares e que, no seio da familia, os diferentes membros poderdo desempenhar fungées distintas.
= Relacionar as atividades exercidas por alguns membros da comunidade familiar ou local com as respetivas profissoes.
.§ < Associar os principais simbolos nacionais (hino e bandeira) a sua nacionalidade, desenvolvendo o sentido de pertenca.
:l,- Em“_ NATUREZA - A descoberta de si mesmo - A descoberta do ambiente natural
3
@
b Verificar alterac6es morfoldgicas que se vdo operando ao longo das etapas da vida humana, comparando aspetos decorrentes de parametros
'g como: sexo, idade, denticao, etc.
o Identificar situacGes e comportamentos de risco para a salde e seguranca individual e coletiva em diversos contextos — casa, rua, escola e meio

aquatico — e propor medidas de protecdo adequadas.

Identificar os fatores que concorrem para o bem-estar fisico e psicolégico, individual e coletivo, desenvolvendo rotinas diarias de higiene pessoal,
alimentar, do vestuario e dos espacos de uso coletivo.

Reconhecer as implicagGes das condigdes atmosféricas diarias, no seu quotidiano.

Reconhecer a desigual reparti¢cdo entre os continentes e os oceanos, localizando no globo terrestre as areas emersas (continentes) e imersas
(oceanos).




Localizar em mapas, por exemplo digitais, o local de nascimento, de residéncia, a sua escola e o itinerario entre ambas, compreendendo que o
espaco pode ser representado.

Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vivos de grupos diferentes e distingui-los de formas n3o vivas.

Reconhecer a importancia do Sol para a existéncia de vida na Terra.

Reconhecer que os seres vivos tém necessidades bdasicas, distintas, em diferentes fases do seu desenvolvimento.

SOCIEDADE / NATUREZA / TECNOLOGIA - A descoberta das inter-relagdes entre espacos - A descoberta dos outros e das instituicdes

A descoberta do ambiente natural

Localizar, com base na observacao direta e indireta, elementos naturais e humanos da paisagem do local onde vive, tendo como referéncia a
posi¢cdo do observador e de outros elementos da paisagem.

Desenvolver interesse pelo Estudo do Meio e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras areas e dominios da atividade humana e
social.

Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos artisticos, e a capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢6es que envolvam o Estudo do Meio no seu percurso escolar e na vida em

sociedade.

Descritores do Perfil dos Alunos:

Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A, B, G, 1, J); Criativo (A, C, D, J); Critico /Analitico (A, B, C, D, G); Indagador/Investigador (C, D, F, H, 1);
Respeitador da diferenca/do outro (A, B, E, F, H); Sistematizador/Organizador (A, B, C, |, J); Questionador (A, F, G, |, J); Comunicador (A, B, D, E, H);
Autoavaliador (transversal as areas); Participativo/Colaborador (B, C, D, E, F); Responsavel/Auténomo (C, D, E, F, G, |, J) e Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G).




locinar

Aplicar/Interpretar/Rac

(35%)

Desenhar mapas e itinerdrios simples de espacos do seu quotidiano, utilizando simbolos, cores ou imagens na identificacdo de elementos de
referéncia.

Relacionar espacos da sua vivéncia com diferentes fungdes, estabelecendo relagées de identidade com o espaco.

Relacionar espacos da sua vivéncia com diferentes fungdes, estabelecendo relacdes de identidade com o espaco.

Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperacao, de responsabilidade, na relacdo com os que lhe sdo préximos.

Saber atuar em situagGes de emergéncia, recorrendo ao nimero europeu de emergéncia médica (112).

Manifestar atitudes positivas conducentes a preservacao do ambiente préoximo sendo capaz de apresentar propostas de intervencao,
nomeadamente comportamentos que visem os trés “R”.

Pesquisar sobre tematicas do interesse do aluno ou de temas em estudo (recorrendo a informacdo disponivel em fontes documentais, fisicas e
digitais).

Selecionar (avaliar e validar a informacgdo recolhida, testando a sua credibilidade). Organizar a informacdo recolhida de acordo com um plano e
expor a mesma de acordo com critérios prévios.

Desenvolver a capacidade de explicar conceitos, apresentar ideias/projetos diante de audiéncias reais.

Utilizar modalidades diversas para expressar as aprendizagens.

Desenvolver interesse pelo Estudo do Meio e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras dreas e dominios da atividade humana e

social.
Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos artisticos, e a capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua

aprendizagem.
Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢6es que envolvam o Estudo do Meio no seu percurso escolar e na vida em

sociedade.

Descritores do Perfil dos Alunos:
Critico/Analitico (A, B, C, D, G), Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1), Respeitador da diferenca/ do outro (A, B, E, F, H), Sistematizador/
organizador (A, B, C, I, J) e Questionador (A, F, G, 1,J)




Comunicar
(30%)

Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constréi o
conhecimento.

Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperacao, de responsabilidade, na relacdo com os que lhe sdao préximos.

Saber atuar em situagGes de emergéncia, recorrendo ao nimero europeu de emergéncia médica (112).

Manifestar atitudes positivas conducentes a preservacdo do ambiente proximo, sendo capaz de apresentar propostas de intervencao,
nomeadamente comportamentos que visem os trés “R”.

Comunicar ideias e conhecimentos relativos a lugares, regiGes e acontecimentos, utilizando linguagem icdnica e verbal, constatando a sua
Desenvolver o pensamento critico e analitico participando oralmente em assembleias de turma, debates exposicdo de razdes, através da
formulacdo de opinides/questdes e respetiva fundamentagao.

Desenvolver interesse pelo Estudo do Meio e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras dreas e dominios da atividade humana e
social.

Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos artisticos, e a capacidade de analisar o proprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam o Estudo do Meio no seu percurso escolar e na vida em
sociedade.

Descritores do Perfil dos Alunos:
Critico/Analitico (A, B, C, D, G), Respeitador da diferenga/ do outro (A, B, E, F, H), Sistematizador/ organizador (A, B, C, |, J) e Questionador (A, F, G,
1,J)

Areas de competéncia do Perfil dos Alunos

Areas de competéncia

Descritores Operativos

Linguagens e textos
A

Os alunos usam linguagens verbais e ndao-verbais para significar e comunicar, recorrendo a gestos, sons, palavras, nimeros e imagens. Usam-nas
para construir conhecimento, compartilhar sentidos e exprimir mundividéncias. Os alunos reconhecem e usam linguagens simbdlicas como
elementos representativos do real e do imaginario, essenciais aos processos de expressao e comunicacao em diferentes contextos, pessoais,
sociais, de aprendizagem. Os alunos dominam os cddigos que os capacitam para a leitura e para a escrita (da lingua materna e de linguas
estrangeiras). Compreendem, interpretam e expressam factos, opiniGes, conceitos, pensamentos e sentimentos, quer oralmente, quer por escrito,
quer através de outras codificages. Identificam, utilizam e criam diversos produtos linguisticos, reconhecendo os significados neles contidos e
gerando novos sentidos.

Informacédo e
Comunicac¢ao
B

Os alunos pesquisam sobre matérias escolares e temas do seu interesse. Recorrem a informacgdo disponivel em fontes documentais fisicas e
digitais. - Em redes sociais, na Internet, nos media, livros, revistas, jornais. Avaliam e validam a informacdo recolhida, cruzando diferentes fontes,
para testar a sua credibilidade. Organizam a informacéao recolhida de acordo com um plano, com vista a elaboracdo e a apresentacdo de um novo
produto ou experiéncia. Desenvolvem estes procedimentos gradualmente de forma critica e auténoma. Os alunos apresentam e explicam
conceitos em grupos, apresentam ideias e projetos diante de audiéncias reais, presencialmente ou a distancia. ExpGem o trabalho resultante das
pesquisas feitas, de acordo com os objetivos definidos, concretizados em produtos discursivos, textuais, audiovisuais e/ ou multimédia, respeitando
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as regras proéprias de cada ambiente.

Raciocinio e Resolucdo
de problemas
C

Os alunos estabelecem estratégias adequadas para responder as questdes iniciais. Os alunos generalizam as conclusGes de uma pesquisa, criando
produtos para representar situacdes hipotéticas ou da vida real.

Pensamento Critico e
Pensamento Criativo
D

Os alunos observam, analisam e discutem ideias, processos ou produtos, centrando-se em evidéncias e construindo argumentos para a
fundamentacdo das tomadas de posi¢cdo. Os alunos desenvolvem ideias e projetos criativos com sentido no contexto a que dizem respeito,
recorrendo a imaginacgao, inventividade, desenvoltura e flexibilidade.

Relacionamento
Interpessoal
E

Os alunos juntam esforgos para atingir objetivos, valorizando a diversidade de perspetivas sobre as questdes em causa, tanto lado a lado como
através de meios digitais. Desenvolvem e mantém relacGes diversas e positivas entre si e com os outros (comunidade, escola e familia) em
contextos de colaboracdo, de cooperacdo e interajuda. Resolvem problemas de natureza relacional de forma pacifica, com empatia e com sentido
critico. Os alunos envolvem-se em conversas, trabalhos e experiéncias formais e informais: debatem, negoceiam, acordam, colaboram. Aprendem a
considerar diversas perspetivas e a construir consensos.

Desenvolvimento
Pessoal e Autonomia
F

Os alunos reconhecem os seus pontos fracos e fortes e consideram estes uUltimos como ativos em diferentes aspetos da vida. TéEm consciéncia da
importancia de crescerem e evoluirem. S3o capazes de expressar as suas necessidades e de procurar as ajudas e apoios mais eficazes para
alcancarem os seus objetivos.

Bem-estar, saude e
ambiente
G

Os alunos sdo responsaveis e estdo conscientes de que os seus atos e as suas decisdes afetam a sua saude e o seu bem-estar. Assumem uma
crescente responsabilidade para cuidarem de si, dos outros e do ambiente e para se integrarem ativamente na sociedade. Os alunos fazem
escolhas que contribuem para a sua segurancga e a das comunidades onde estdo inseridos. Estdao conscientes da importancia da construgdo de um
futuro sustentavel e envolvem-se em projetos de cidadania ativa.

Sensibilidade estética e
artistica
H

Os alunos valorizam as manifestagGes culturais das comunidades e participam autonomamente em atividades artisticas e culturais, como publico.

Saber cientifico, técnico
e tecnolégico
|

Os alunos compreendem processos e fendmenos cientificos e tecnoldgicos, colocam questées, procuram informagdo e aplicam conhecimentos
adquiridos na tomada de decisdo informada, entre as opgdes possiveis.

Consciéncia e dominio
do corpo
J

Os alunos reconhecem a importancia das atividades motoras para o seu desenvolvimento fisico, psicossocial, estético e emocional. Os alunos
aproveitam e exploram a oportunidade de realizacdo de experiéncias motoras que, independentemente do nivel de habilidade de cada um,
favorece aprendizagens globais e integradas.

Instrumentos de recolha de informacao das aprendizagens e para as aprendizagens

Fichas de avaliacdo formativa
Registo de observacao direta

Trabalhos individuais /grupo




