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EDUCACAO

Calendarizagao da Componente Letiva
Ano Letivo 2020/2021
92 Ano
Area Disciplinar de Ciéncias Naturais

Periodos 12 Periodo | 22 Periodo | 32 Periodo
Ensino Regular - Numero de aulas previstas (50 minutos) 34 33 25
Ensino Artistico - NUmero de aulas previstas (50 minutos) 25 28 27

Temas/ Conteudos subjacentes as Aprendizagens essenciais

Saude individual e comunitaria

- Importancia da saude individual e comunitaria na qualidade de vida da populacao;
- Estratégias de promocdo da saude.

Organismo humano em equilibrio

- Niveis estruturais do corpo humano;

- Importancia de uma alimentagao saudavel no equilibrio do organismo humano;
- Importancia do sistema digestivo para o equilibrio do organismo humano;

- Importancia do sangue para o equilibrio do organismo humano;

- Importancia do sistema cardiovascular no equilibrio do organismo humano;

- Importancia do sistema linfatico no equilibrio do organismo humano.

Organismo humano em equilibrio

- Influéncia do ambiente e dos estilos de vida no sistema respiratoério;

- Medidas de suporte basico de vida;

- Importancia da func¢do excretora na regulacdo do organismo humano;
- Papel do sistema nervoso no equilibrio do organismo humano;

- Papel do sistema hormonal na regulagdo do organismo.

Transmissao da vida

- Compreender o funcionamento do sistema reprodutor humano;
- Compreender a importancia do conhecimento genético.
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