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Calendarizagao da Componente Letiva Ano Letivo 2020/2021
92 Ano Ensino Articulado
Disciplina: Fisico-Quimica
Periodos 1¢ 20 30
Periodo Periodo Periodo
Numero de aulas previstas (50 minutos) 26 22 18

Temas / Contelidos subjacentes as Aprendizagens Essenciais

MOVIMENTOS E FORCAS

Movimentos na Terra

Referencial, Movimento e repouso

Distancia percorrida

Posicdo de um corpo, instante e intervalo de tempo

Gréficos posicdao-tempo

Rapidez média e respetiva unidade SI

Classificagao de movimentos de acordo com a variagdo da velocidade
Gréficos velocidade-tempo

Aceleragao média e respetiva unidade SI

Movimentos retilineos variados

Distancia percorrida utilizando graficos velocidade-tempo

A velocidade dos veiculos e a distancia de seguranca rodovidria
Tempo de reacdo e tempo de travagem

Distancia de reacdo, de travagem e de seguranca

Forcas e movimentos

Conceito de forca

Caracteristicas de uma forca

Dinamdmetros - medicdo da intensidade de forcas

Lei da acdo-reacao

Resultante de forcas

A resultante das forcas e o estado de repouso ou de movimento de um corpo
Lei fundamental da Dinamica

Aceleracdo gravitica - constante de proporcionalidade entre peso e massa
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Inércia de um corpo, Lei da inércia

Forca de colisdo, Importancia dos dispositivos de seguranca rodovidria
Forca de colisdo em diferentes dispositivos de seguranc¢a rodoviaria
Forcas de atrito

Forcas de atrito no dia-a-dia, atrito util e atrito prejudicial, Resisténcia do ar
Forgas e Fluidos

Fluido

Impulsao

Fatores de que depende a impulsdo

Lei de Arquimedes

Condigdes de flutuacdo e de afundamento de um corpo

Forgas, movimentos e energia

Energia cinética e potencial

Fatores de que depende a energia cinética

Fatores de que depende a energia potencial gravitica

Transformacdo da energia cinética em potencial gravitica e conservacao de energia mecanica.

CLASSIFICACAO DOS MATERIAIS

Estrutura atomica

Evolucdo do modelo atéomico

Constituicdo e estrutura do atomo

Relagdo entre a massa dos atomos e a massa dos respetivos nucleos
Elementos quimicos

Numero atdmico e nimero de massa, Representacdo simbdlica do atomo
Relacdo entre a representacdo simbdlica e a constituicdo do dtomo
Isétopos

Relacdo entre a massa atomica relativa e os respetivos isétopos
Carga dos ides

Representagdo simbdlica de ides monoatdmicos

Nuvem eletrénica de atomos

Distribuicdo eletrdnica
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Relacdo entre a distribuicdo eletrénica do atomo (Z < 20) com a do respetivo ido mais estavel
Propriedades das substancias e Tabela Peridodica

Organizacdo da tabela periddica

Posicdo dos elementos e o seu n? atémico

Localizacdo na Tabela Periédica dos metais, ndo metais, metais alcalinos e alcalino-terrosos, gases
nobres e halogéneos

Propriedades fisicas e quimicas dos metais e ndo metais

Semelhanca de propriedades quimicas das substancias elementares correspondentes a um mesmo
grupo (1, 2, 17) atendendo a sua estrutura atomica

Baixa reatividade dos gases nobres

Formacao de ides estaveis a partir de atomos dos grupos 1, 2, 16 e 17

Elementos mais abundantes no corpo humano

Ligacdo Quimica

Ligagdo entre os atomos que formam as moléculas.

Ligacdo covalente — relacdo com pares de eletrdes partilhados

Ligacdo covalente simples, dupla e tripla

Representacado de liga¢des covalentes usando notagdo de Lewis e a regra do octeto
Substancias moleculares e substancias covalentes

Propriedades de algumas substancias covalentes (diamante, grafite e grafenos)

Ligagdo idnica

Ligagdo metalica

Importancia do carbono

Corrente elétrica e circuitos elétricos

Bons e maus condutores

Circuito aberto e fechado

Componentes elétricos e seus simbolos

Esquematizar circuitos

Regras de seguranga

Intensidade da corrente elétrica

Diferenca de potencial
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