
 

 

 

 
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS  

ANDRÉ SOARES (150952) 

 

Calendarização da Componente Letiva                      Ano Letivo 2021/2022 
3º Ano      
Disciplina: Estudo do Meio 

Períodos 1º 
Período 

2º 
Período 

3º 
Período 

Número de aulas previstas (60 minutos) 43 39 33 
 

Temas / Conteúdos subjacentes às Aprendizagens Essenciais 

 
 
 
 
 
 
1º Período 
 
 
 

 
 
 
- O passado do meio local.  
 
- Realizar experiências de mecânica. 
 
- Outras culturas da sua comunidade. 
 
- Conhecer costumes e tradições de outros povos. 
 
- Os direitos das crianças. 

 
 
 
2º Período 
 
 
 
 
 
 

 
- O seu corpo. 
 
- A saúde do seu corpo. 
 
- A segurança do seu corpo. 
 
- Os seres vivos do ambiente próximo. 
 
- Deslocações dos seres vivos. 

 
- Os aspetos físicos do meio local. 
 
- Localizar espaços em relação a um ponto de referência. 
 
- Os astros. 

 

 
 
 
3º Período 
 
 

 

 

 

 
- Manusear objetos em situações concretas. 
 
- Realizar experiências com a luz. 
 
- Realizar experiências de mecânica. 
 
- Realizar experiências com ímanes. 
 
- A interferência do Oceano na vida humana.  
 
- Problemas ambientais e sociais 
 
- Meios de comunicação. 
 

 


