EAS ' Projeto de Promocdo e Educagdo para a Saude — PES
TR e : S/. a/. .6. Semana dos Afetos /fevereiro 2022
PLANO DA ATIVIDADE
Tema: Afetos e Educagao para a Sexualidade
Area temti Ano de 92 ano
rea temdtica: . e
Subtemas: escolaridade:
Relagbes Afetivas
Direitos Sexuais e Reprodutivos
Responsaveis pela atividade: Data:
Equipa PES / Projeto “ SAFE” — Juventude da Cruz Vermelha 14 a 18 de fevereiro
Professores de OC ou CD
(Ver cronograma em anexo)

Objetivos do Referencial de Educagao para a Saude
» Desenvolver uma atitude positiva no que respeita a igualdade de género.
> Analisar criticamente os papéis/comportamentos associados as raparigas e aos rapazes quanto ao
namoro, as relacGes sexuais e a prevencao de consequéncias indesejaveis das mesmas.
> ldentificar a violéncia baseada no género.
» Conhecer os direitos a informac&o, protecio e integridade corporal.
> |dentificar situacGes de violagdo dos direitos sexuais, nomeadamente a violéncia no hamoro.

Duragao: Local: Recursos:
50 minutos Sala de aula
(ver cronograma em anexo) » Computador

» Videoprojetor

Desenvolvimento da atividade
Nome da atividade: “Comportamentos aditivos sem substancia”
1.0(A) Diretor(a) de Turma faz a contextualizagdo da atividade na “Semana dos Afetos”.

2. Da de seguida a palavra a Técnica do Projeto “SAFE” que dard seguimento a atividade.

Avaliagao:
- Participa¢do dos alunos
- Qualidade das reflexdes dos alunos

Referéncias bibliograficas:

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Esaude/referencial educacao saude vf junho2017.pdf
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Anexo
Cronograma
Turma Dia Hora Disciplina Professor(a)
(sala)
Madalena Fernandes
17/02/2022 . .
o
92A 52 FEIRA 17h30 Mat (Julio Guimaraes)
Lilia Guedes
14/02/2022 .
o
92B 53 FEIRA 16h35 0oC (José Saramago)
Lurdes Machado
14/02/2022 . .
o
9eC 22 FEIRA 14h30 CD (José Rodrigues dos Santos)
17/02/2022 Lilia Guedes
o .
92D 52 FEIRA 11h15 CD (Eca de Queiroz)
Isabel Soares
15/02/2022 . ,
o -
9°E 33 FEIRA 10h15 oC (Agustina Bessa-Luis)
Natdlia Mendes
16/02/2022 .
°
9oF 42 FEIRA 16h35 0oC (Eugénio de Andrade)
Paula Botelho
16/02/2022
o
9°G 42 FEIRA 15h35 oC (Zeca Afonso)
Ana Paula Saraiva
16/02/2022 .,
°
9°H 42 FEIRA 10h15 CD (Eca de Queirds)

NOTA: a amarelo estdo as turmas com alteragdes.
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