
 
 

 

Suporte Básico de Vida – SBV 

Sessão formativa – 9º ano 
 
Objetivos:  

- Identificar os conceitos da cadeira de sobrevivência; 

- Conhecer o conceito Suporte Básico de Vida (SBV); 

- Saber executar corretamente e em segurança as técnicas de reanimação (SBV). 

 

Local: Sala de aula 
 

Dinamizador: Equipa PES - Enfermeiro Leonel (UCC Assucena Lopes Teixeira) 
 
Promotores: Projeto PES / CN e FQ 
 
 

Dia Hora Turma Disciplina 

26/05/2022 
5ª FEIRA 

15h35-17h25 B CN/FQ 

27/05/2022 
6ª FEIRA 

08h10-10h00 E CN/FQ 

10h15-12h05 D PORT 

16h35-18h20 G CN/FQ 

30/05/2022 
2ª FEIRA 

14h30-16h25 A OC/HIST 

31/05/2022 
3ª FEIRA 

09h10-11h05 H CN/OC 

06/06/2022 
2ª FEIRA 

15h35-17h25 C CN/FQ 

07/06/2022 
3ª FEIRA 

09h10-11h05 F CN/FQ 

 
 
 
 
 
 

  

Equipa  PES 
maio 2022 

 


