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Programa Corta-mato 2024/25
20 de novembro de 2024

PROGRAMA

08H10 CONCENTRAGAO
“UMEA . eagtioa ESCALAO voLTAS | IUSTIFCADOS
Iniciados Fem. - 2009 - 2010 3 09h10-11h05
09h00 9H10
Iniciados Masc. - 2009 - 2010 4
9H30 Entrega de medalhas (Inf. B Fem.)
09h00 9H10 Infantis B Fem. — 2011/2012 2 09h10-11h05
9H30 Entrega de medalhas (Inf. B Fem.)
09h40 9H50 Infantis B Masc. —2011/2012 2 09h10-11h05
10HO05 Entrega de medalhas (Inf. B Masc)
Infantis A Fem. - 2013/2015 10h15 - 11h05
10n15 1onzs Infantis A Masc. — 2013/2015 ! e
10h40 Entrega de medalhas (Inf. A Fem./Masc.)
Juvenis Fem. - 2006 a 2008 4
12h10 12h15 Juvenis Masc. - 2006 a 2008 5 12h10-13h00
12h30 Entrega de medalhas (Inic. e Juv.)
12h45 Levantamento logistico
13H00 Encerramento da atividade

Apuramento o corta-mato distrital
S3do apurados para Corta-mato a nivel Distrital os 6 primeiros classificados (masculinos e femininos) do
escaldo de Iniciados e os 3 primeiros classificados (masculinos e femininos) no escaldo Infantil B e Juvenis

Prova de Corta-mato Adaptado

Os alunos com RTP, cujas condi¢des de funcionalidade ndo Ihes permitem participar nas provas do seu
escaldo/género numa situacdo de equidade desportiva, participam na prova correspondente ao seu
escaldo/género, correm a mesma distancia, mas obtém classificacdo especifica, no conjunto dos alunos que
participam no Corta-Mato adaptado. Cabe ao professor de Educacdo Fisica, responsavel de cada aluno,
decidir qual a melhor opcdo para os seus alunos, participar na prova de Corta-Mato ou na prova de Corta-
Mato Adaptado (ponto 3, pag. 3, Documento Orientador Corta-mato 2024/25, Desporto Escolar).
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